
พบแพทย์
(10-15 นาที)

ช่องทางให้บริการ
ศูนย์สุขภาพและบริการวิชาการด้านสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม
420/1 ถ.ราชวิถี แขวงทุ่งพญาไท เขตราชเทวี กทม. 10400

Tel: 023548557 

ophets.health@gmail.com

แนวทางการให้บริการตรวจสุขภาพประจำปีแนวทางการให้บริการตรวจสุขภาพประจำปีแนวทางการให้บริการตรวจสุขภาพประจำปี    

01

ทางเข้า

01
จุดลงทะเบียน

(3 นาที)

02
ชั่งน้ำหนัก
วัดส่วนสูง
(1-2 นาที)

03
วัดความดันโลหิต 

(5 นาที)

04
รับอุปกรณ์
(1-2 นาที)

05
เจาะเลือด
(5-10 นาที)

08
การเงิน

(5-10 นาที)

รถ x-ray
(5-10 นาที)

ทางออก

09

จุดวางปัสสาวะและ
อุจจาระหน้าห้องน้ำ

***คืนเอกสารได้ที่จุดการเงินค่ะ

เริ่มตรวจสุขภาพตั้งแต่เวลา 07.00 – 11.00 น.

การเตรียมตัวก่อนตรวจ

งดอาหาร และเครื่องดื่ม อย่างน้อย 8-10 ชั่วโมงก่อนตรวจ
(สามารถจิบน้ำเปล่าได้เล็กน้อย)

สวมเสื้อแขนสั้นเพื่อความสะดวกในการเจาะเลือด และวัด
ความดันโลหิต

สวมเสื้อที่เป็นกระดุมพลาสติกเม็ดเล็กๆ ไม่มีซิป 

สำหรับผู้หญิง ไม่ควรสวมชุดชั้นในที่มีโครงเหล็ก เพื่อ
ป้องกันข้อผิดพลาดในการแปลผลการตรวจ X-ray

07 06
ห้องแยกตรวจ
คลื่นไฟฟ้าหัวใจ

(5-10 นาที)

02

03

04

ค่าธรรมเนียม “ไม่มีค่าธรรมเนียม”

ศูนย์สุขภาพและบริการวิชาการด้านสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม

ประกาศกระทรวงการคลัง เรื่อง อัตราค่าบริการ
สาธารณสุขเพื่อใช้สหรับการเบิกจ่ายค่ารักษาพยาบาล
ในสถานพยาบาลของทางราชการ

ประกาศกรมสวัสดิการและคุ้มครองแรงงาน เรื่อง
กำหนดงานที่ลูกจ้างทำเกี่ยวกับสารเคมีอันตรายที่
นายจ้างต้องจัดให้มีการตรวจสุขภาพของลูกจ้าง

กฎหมายที่เกี่ยวข้อง
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